
                       Trail Évasion en Pays de Lumbres 2026 :                         

Une 17ème édition sous le signe du cœur ! 

Sous un soleil radieux, la 17ème édition du Trail Évasion à Seninghem a une nouvelle fois prouvé 

que la solidarité est un formidable moteur. Si le changement de date au mois de mai a entraîné une 

légère baisse de la participation avec 1 200 coureurs et marcheurs, l'enthousiasme, lui, est resté 

intact. Un immense merci à nos 175 bénévoles toujours aussi fidèles et engagés ! 

Depuis 17 ans, nous cultivons une vision différente du sport : un trail convivial, à petit prix, sans 

esprit de compétition. À Seninghem, on ne court pas pour des coupes ou des lots, on vient « Courir 

AVEC et POUR des Jeunes Extraordinaires ». 

              Des moments forts et inclusifs 
Comme chaque année, nous avons eu le bonheur d'accueillir l'association Les Dunes d’Espoir. Grâce 

à leurs 3 Joëlettes, des jeunes à mobilité réduite ont pu goûter aux joies de la course et partager cette 

belle aventure sportive avec nous. 

   15 675 € récoltés pour un projet de vie 
Comme chaque année, l'association organisatrice Les Délices de Léa reverse l’intégralité des 

bénéfices aux projets d'aide aux jeunes en situation de handicap ou malades. Grâce à votre 

mobilisation, l’édition 2026 a permis de récolter 15 675 € (dons inclus). 

Depuis 2023, ces fonds sont entièrement dédiés à notre grand projet associatif : Le Logement inclusif 

en milieu rural. Une première étape a d'ailleurs été franchie cette année avec l'achat du terrain 

impasse de la Madeleine à Seninghem (pour un montant de 98 714 €, financé à 72% par les bénéfices 

du Trail). 

           Rappel de notre projet de vie en 6 points : 

• Se loger : Un habitat adapté et financièrement accessible. 

• Partager : Une vie sociale inclusive unissant personnes en situation de handicap et seniors. 

• Travailler : Un emploi adapté au sein d'un atelier cuisine avec espace restauration. 

• Vieillir sereinement : Des logements en béguinage pour la retraite de nos jeunes, sans rupture de 

leurs repères. 

• S'entourer : Lutter activement contre l'isolement des aînés du village. 

• Co-gérer : Une gestion collective en gouvernance partagée, soulageant les familles de l'obligation 

de présence. 

                     Un immense MERCI ! 
Rien de tout cela ne serait possible sans vous. 

• Merci à nos partenaires pour leur précieux soutien. 

• Merci aux propriétaires terriens qui nous ouvrent généreusement leurs barrières pour créer des 

parcours uniques. 

             À vos agendas ! 
Nous vous donnons d'ores et déjà rendez-vous le 21 mars 2027 pour la 18ème édition du Trail 

Évasion en Pays de Lumbres. 

Ensemble, continuons de courir pour et avec nos Jeunes Extraordinaires ! 

               Christophe LECLERCQ 

                                                              Et les 175 Bénévoles 
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La remise du chèque                 

lors de notre AG. 

Mise à l’honneur de nos plus 

jeunes bénévoles et de notre 

aînée Nicole … Accompagnés de 

Baptiste et de Léa 


